
 
 

1.4 Quý v ị có cần giúp ñỡ ñể tìm các ch ọn lựa giải trí và ch ăm sóc thay th ế cho con nh ỏ của quý v ị hay không?  

Ai có th ể giúp tôi ch ọn lựa? 
 
Playgroup Victoria  - có một Ðiều Hợp Viên cho 
Các Nhóm Vui Ch ơi Ðược Trợ Giúp  có thể 
giúp quý vị tìm ñược nhóm vui chơi cho tất cả 
các em. Quý vị có thể gọi số 1800 171 882. 
 
Nếu quý vị ñã chọn nơi giữ trẻ cho con em mình 
rồi và muốn bảo ñảm nơi ñây ñáp ứng ñược tất 
cả các nhu cầu của con mình hãy yêu cầu Ðiều 
Hợp Viên của Trung Tâm Giữ Trẻ nói chuyện với 
Nhân Viên Giúp Tài Tr ợ Ðặc Bi ệt Cho Nhà Tr ẻ 
Thu Nh ận Tất Cả. Người này có thể giúp xin 
ñược những tiện ích ñặc biệt cần thiết cho con 
quý vị.  
 
Cũng vậy, một Nhân Viên Tr ợ Giúp Tr ẻ Em 
Mẫu Giáo  (PSFO) sẽ giúp ñỡ cho những em nào 
có nhu cầu phụ trội ñang theo học chương trình 
trước tuổi ñến trường (mẫu giáo) dành cho các 
em ñược 4 tuổi. Nhân Viên Trợ Giúp Trẻ Em 
Mẫu Giáo sẽ bảo ñảm ñể trường mẫu giáo nhận 
cho con quý vị theo học và ñược liên hệ với mỗi 
Hội Ðồng Thành Phố ñịa phương. 
 
Nếu quý vị muốn tìm một nhóm có cùng nguồn 
gốc văn hoá với mình xin liên lạc với Trung Tâm 
Tiện Ích Di Dân trong khu vực ñịa phương của 
mình. Muốn có các chi tiết liên lạc xin xem tờ 
thông tin 4.1 của Bộ tài liệu này “Có phải quý vị 
nói một ngôn ngữ khác Anh ngữ phải không?”. 
 
Quý vị cũng có thể liên lạc với các trung tâm 
cộng ñồng hay láng giềng ñịa phương hoặc 
Trung Tâm Y Tế Mẫu Nhi ñể biết thêm thông tin 
về các nhóm vui chơi và giữ trẻ.  
 
  

Tôi có th ể có ñược những ch ọn lựa giữ trẻ 
khác nhau nào? 
 
Giữ Trẻ Tại Trung Tâm :  
Trẻ em (sơ sinh ñến 6 tuổi) có thể ñược các 
nhân viên ñã ñược huấn luyện chuyên môn 
chăm sóc và dạy dỗ tại các trung tâm giữ trẻ ñể 
ñáp ứng nhu cầu phát triển của các em.   
 
Giữ Trẻ Theo Yêu Cầu: 
Dịch Vụ Giữ Trẻ Theo Yêu Cầu có thể giữ trẻ ttại 
nhiều ñịa ñiểm; nhiều dịch vụ hoạt ñộng tại các 
trung tâm cộng ñồng và có các dịch vụ linh ñộng. 
 
Chăm Sóc Thay Th ế:  
Chương Trình Chăm Sóc Thay Thế giúp cho các 
cha mẹ có thể tạm nghỉ nhiệm vụ chăm sóc trong 
một thời gian ngắn. Chăm sóc thay thế có thể là 
chăm sóc tại nhà hay cũng có thể là một sinh 
hoạt nào ñó bên ngoài. 
 
Giữ Trẻ Tại Gia 
Con em quý vị cũng có thể ñược chăm sóc tại 
nhà của một người nào ñó. Chương trình Giữ 
Trẻ Tại Gia này do Hội Ðồng Thành Phố ñiều 
hành.  
 
Tài Trợ Ðặc Biệt Cho Nhà Tr ẻ Thu Nh ận Tất 
cả (ISS) nhằm giúp các Trung Tâm/Nơi Cung 
Cấp Dịch Vụ Giữ Trẻ chuẩn bị cho ñứa trẻ có 
nhu cầu ñặc biệt. Muốn tìm biết thêm thông tin về 
Chương Trình Tài Trợ Ðặc Biệt Cho Nhà Trẻ Thu 
Nhận Tất Cả hãy liên lạc với Bộ ñặc trách các 
Dịch Vụ Gia Ðình, Gia Cư, Cộng Ðồng và Thổ 
Dân Sự Vụ (FaHCSIA) qua số 1300 653 227. 
 

Làm thế nào ñể tôi ñược ngh ỉ một thời gian 
ngắn? 
 

Trung Tâm Nối Kết Chăm Sóc và Ch ăm Sóc 
Thay Th ế Liên Bang  có thể cung cấp các thông tin 
về những chọn lựa chăm sóc thay thế trong khu 
vực ñịa phương của quý vị.   
Hãy gọi số 1800 059 059 và quý vị sẽ ñược nối 
ñường dây với Trung Tâm gần nhà nhất. 
 
Có những ch ọn lưạ giải trí nào cho tr ẻ em dưới 
5 tuổi hay không? 
 
Có nhiều chọn lựa cho trẻ em dưới 5 tuổi có nhu 
cầu phụ trội. Những chương trình có sẵn hầu hết là 
các chương trình chung cho tất cả trẻ em trong ñó 
trẻ em với mọi nhu cầu ñều ñược ñón nhận.  
 
Muốn biết thêm thông tin về những thứ như phòng 
tập thể dục cho trẻ em mẫu giáo, nhóm vui chơi và 
các chọn lựa giải trí khác, khởi ñiểm liên lạc tốt 
nhất là hội ñồng thành phố ñịa phương. Hội ñồng 
thành phố cũng có thể cho quý vị biết những trung 
tâm láng giềng nào có thể ñang thực hiện các 
chương trình không ñược quảng cáo rộng rãi lắm. 
Xin xem tờ thông tin 4.7 trong bộ tài liệu này “Làm 
thế nào ñể tôi liên lạc với hội ñồng thành phố ñịa 
phương”  
 
Chi phí gi ữ trẻ như thế nào? 
 
Chi phí giữ trẻ thay ñổi tùy theo lựa chọn của quý 
vị và có thể ñược tính căn cứ theo lợi tức của gia 
ñình. Một số lệ phí giữ trẻ có thể ñược tài trợ. Hãy 
gọi cho Centrelink qua số 131021 hay vào trang 
mạng HUwww.centrelink.gov.au UH hay gọi cho 
Ðường Dây Nóng S ử Dụng D ịch Vụ Giữ Trẻ qua 
số 1800 670 305 ñể biết thêm thông tin. 
 

Có ai giúp cho tôi tìm hi ểu các ch ọn lựa về giải trí v à chăm sóc thay th ế hay không ? Nếu quý vị sinh sống ở các vùng ngoại thành phía Bắc hãy gọi cho Ðiều 
Hợp Viên Chương Trình H ổ Trợ Cha Mẹ Vùng Phía B ắc qua số 9385 3235 hoặc nếu quý vị sinh sống ở vùng miền Tây xin liên lạc Ðiều Hợp Viên Nhóm Cha Mẹ 
Giúp cho Cha M ẹ Vùng Mi ền Tây  qua số 9680 8444. Họ có thể giúp trả lời mọi thắc mắc của quý vị về vấn ñề giải trí hay chăm sóc thay thế.  

N
or

th
  W

es
te

rn
 D

is
ab

ili
ty

 C
as

e 
M

an
ag

em
en

t A
ct

io
n 

G
ro

up
 

 

http://www.cmag.org.au 
 


